2000 ar i Guds tjanst

Varje gang vi firar gudstianst ar vi
delaktiga i en historia som
stracker sig tillbaka till det forsta
drhundradet efter Kristus. Sa
gamla ar de dldsta delarna i var
nutida gudstidnst. Samtidigt har vi
Inslag i gudstidnsten som endast
funnits med ett tiotal ar. Ndstan
varje gudstianst spénner pa sa
sétt over inemot tvatusen &r.

En man vid namn Justinus
beskrev omkring ar 150 hur man
firade méassan i den krets av
kristna dar han var en av de
ledande. Justinus blev senare
dodad for sin tros skull. Sa har
skrev Justinus:

"Pa den dag som ar uppkallad
efter solen samlas alla, bade
stads- och landsbygdsbor.
Apostlarnas hagkomster eller
profeternas skrifter lases sa lange
tiden medger. Sedan, nar
upplasaren slutat, haller
forestandaren (eller ledaren) ett
tal, i vilkket han manar och
uppfordrar till efterfoljd av denna
goda undervisning. Darefter star vi
alla upp tillsammans och ber. Nar
vi avslutat bénen... bars bréd och
vin och vatten fram, och
forestandaren uppstdmmer béner

och tacksagelser sa mycket han
formar. Folket stdmmer in med sitt
"Amen”. Det som tacksagelsen
uttalats éver delas ut till och tas
emot av alla, och man sander ut
det till de frAnvarande genom
diakonerna. De besuttna ger
frivilligt vad var och en vill av det
de ager; det insamlade lamnas till
forestandaren, och han anvander
det till att hjélpa... de behdévande.”

| Justinus beskrivning finns den
grundform efter vilken vi firar
gudstjanst med nattvard (massa)
aven i vara dagar. | den forsta
kristna tiden holls gudstjansterna i
hemmen, ofta sent efter morkrets
inbrott. Métena hoélls i hemlighet
hos ndgon modig romare som
omvant sig till den kristna laran
och deltagarna fick smyga sig till
motena. Risken att man skulle
tillfangatas och dédas var mycket
stor. Kristna forfoljdes fram till
300-talet, innan kristendomen blev
antagen som statsreligion i det
romerska riket.

Att kristendomen erkéndes i
romarriket far vi nog tillskriva
kejsar Konstantins mamma,
kejsarinnan Helena. Hon
omvandes till kristendomen och
blev varmt troende. Kejsarens
soner doptes tidigt i sina liv, men
kejsar Konstantin sjalv Iat inte

dopa sig forran pa sin dédsbadd,
ar 337.

Nar romarna antagit
kristendomen som statsreligion
uppstod behovet av sarskilda hus
att samlas i. S uppkom de forsta
samlingshusen, som senare
benamndes kyrkor, ett ord som
fran borjan avsag forsamlingen,
(ekklesia) men sedan kom att sta
aven for byggnaden.

Inledning

Under arhundradenas lopp har det
tillfogats delar i borjan av
gudstjansten.

Efter ingangspsalmen foljer
Syndabekannelsen
och avlésningen (forlatelsen).
Inledningen ar ett satt att
férbereda sig for massan.

Via Kyrie ("Herre férbarma dig”,
som sjungs sittande), och Gloria
("Ara vare Gud i héjden”, som
sjungs staende) leds gudstjansten
fram till Ordets gudstjanst,d v s
l&sningarna och predikan.

Ordet

Fran den allra forsta kristna tiden
har vi kvar seden att I&sa ur
bibeln. Numera laser vi tre texter
varje sdndag. Den forsta fran
Gamla testamentet, den andra
vanligtvis frdn nagot av Paulus
brev (det ar den som kallas



episteltext). Den tredje texten ar
hamtad ur ett av Evangelierna.

Foére evangelieldsningen sjungs
en psalm som kallas
Gradualpsalm. Gradus =
trappsteg, d v s psalmen visar pa
att nu kommer man till en
héjdpunkt i gudstjansten.

Trosbekannelsen lastes tidigare
alltid direkt efter Evangeliet.
Nufortiden kommer den for det
mesta efter predikan. Den
apostoliska trosbekannelse vi
oftast Iaser i svenska kyrkan ar
fran 300-talet efter Kristi fodelse.

Den ar ett exempel pa hur de
gamla texterna fungerar aven i var
tid. Prastens predikan motsvarar
det tal som omtalas i Justinus
beskrivning av de forsta
gudstjansterna, dar ledaren
"manar och uppfordrar till efterfoljd
av denna goda undervisning”.

Prastens uppgift &r nu, som i alla
tider, att fa evangeliet att bli
levande text, som i basta fall kan
ge oss manniskor ledning i vara
livsfragor.

Efter predikan foljer trosbekan-
nelsen, ev. meddelanden, och
sedan en psalm. Oftast tas
kollekten upp da. Att ge kollekt ar
ocksa en vana sedan den allra
forsta kristna tiden. Da bar var och
en fram till altaret vad den kunde
avvara. Gavorna delades sedan ut
bland de fattiga. Det var en viktig
gest av medmansklighet bland de
forsta kristna.

Foérbénen
En av kyrkans stora uppgifter i alla
tider har varit att vara férebedjare
for dem som av olika anledningar
behdver var forbon. | samband
med férbonen kan enskilda
manniskors énskan om bon lasas
upp anonymt, och pa sa satt tas
med i férsamlingens bon.

Att pa sa satt bli foremal for
manga medmanniskors goda
tankar &r en stor trdst och hjalp.

Maltiden

Med offertoriepsalmen
(tillredelsepsalmen) inleds den del
av massan som kallas maltiden.

Under psalmen gor prasten i
ordning nattvardsbordet: dukar
altaret med en séarskild duk
“corporalet”, haller upp vin (och
eventuellt vatten), lagger upp
oblaterna pa det lilla fatet
“patenen” och tar fram torkduk till
bagaren med vin, "kalken”.

Efter tillredelsepsalmen foljer ett
avsnitt som bland annat innefattar
bdnen dver brédet och vinet
(nattvardsgavorna). | en del av
bdnen anvander vi samma ord
som Jesus sjalv anvande nar han
instiftade nattvarden pa
torsdagen, kvéllen innan han
korsfastes. Da at han en maltid
med sina larjungar med bréd och
vin. Han delade brddet och sade
samma ord som prasterna sager
an i dag: "Tag och &at, detta ar min
kropp som blir utgiven for er. Sa
ofta ni ater av det, gor det till min
aminnelse.”

Nattvardsboénen avslutas med
det som kallas Herrens bon, d v s
"Fader var”. Bonen kallas Herrens
bdn darfor att Jesus sjalv larde
sina larjungar den. Nar Jesus
sedan var borta bad de bénen vid
sina moéten. "Fader var” tillhor
alltsa det verkligt gamla
traditionsstoffet i var gudstjanst.

Pax (Herrens frid). | vissa kyrkor
hélsar bankgrannarna varandra
med en kindkyss eller en
handtryckning nér prasten sager
"Herrens frid vare med er”. Det ar
annu en paminnelse om den allra
forsta kristna tiden da det var
viktigt att visa att "alla kristna hor
ihop”. (En annan forklaring ar att
den som gick till nattvard forst
skulle vara férsonad med sina
ovanner.)

Efter att man sjungit bénen
"0 Guds lamm” ar det sa dags att
ga fram och ta emot brédet och

vinet. | den urgamla nattvards-
traditionen finns flera nutida
inslag. Forr fick bara de ta emot
nattvarden som var konfirmerade

Det ar en bestdmmelse som inte
galler langre. Alla dopta ar
valkomna till nattvardsbordet.

Barn kan komma med en
foralder, eller annan vuxen, sa
snart de forstar vad nattvarden
innebar. Nattvarden avslutas med
att prasten dukar av bordet. Darpa
foljer tackbon.

Avslutningen

Den avslutande delen av
gudstjansten har i alla tider varit
kort. | aldsta tid bestod den av en
tackbdn och nagra slutord. Under
historiens gang har det blivit sed
att avsluta med valsignelsen, en
slutpsalm och ett postludium, d v s
avslutningsmusik.

Det jag har beskrivit ar en
traditionell form av
nattvardsgudstjanst. Under senare
ar har det pagatt ett intensivt
arbete med att hitta andra former
att fira massan (se sidan 2).

Aven dessa nyskrivna méssor
foljer dock den grundform som
Justinus beskrev.

Vilka nya massor som ar av
bestaende varde kommer tiden att
utvisa. Vad vi kan saga idag ar att
den grundform for massans
firande som de forsta kristna
skapade har visat sig fungera i
nara tvatusen ar och aven halla
for senare tiders 6nskemal och
behov.
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